La Sierra del Rincén, en el noreste de la Comunidad de
Madrid, estd integrada por cinco municipios: La Hirvel,
Horcajuelo de la Sierra, Montejo de la Sierra, Pradena del
Rincan y Puebla de la Sierra. En total unas 15.000 ha de
mentafias y valles entre el puerto de Somesierra y el macizo
de Ayllan,

Fue declarada Reserva de la Biesfera en 2005 por consfituir
un modelo de desarrollo sostenible. Efectivamente, los vecinos
de la sierra han usado sebiomente sus recursos a lo largo
de siglos. La prueba es su belleza paisajistica, la singular
diversidad biclogica y el rico patrimonio natural y cultural.
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INFORMACION GENERAL (ACTIVIDADES,
SENDAS GUIADAS...)

Cenfro de Recursos e Informacién de la Reserva

de Biosfera Sierra del Rincén

C/ Real, 54 Montejo de la Sierra

TH: 91 B&9 70 58

www.sierradelrincon.org

E-mail: info.reservabiosfera@sierrarincon.org

Facebook: Reserva de la Biosfera Sierra del Rincén

Twitter: @RBSieraRincon

RESTAURANTES Y BARES
* Restaurante “Ad Libitum®
C/ De Amiba, 64 TIf.: 91 750 84 84 / 91 869 73 20
606 079 234 www.adlibitum-restaurante.com
* Restaurante “Casa Aldaba”
C/ Pilon, 51 TIE: 91 849 74 03 / 429 62 62 24
» Bar Social “La Hirvela”
Pza. Huerta de los Pastores, 2 TIf.: @1 B&9 70 16

ALOJAMIENTOS
» Caosas rurales “El Bulin de La Hirvela”
C/ Pilan, 24 TI.: 622 23 23 28
www.casaelbulin.com
Casa rural “El Rincon de la Sierra”
C/ Pilan, 12 TIE: 91 B&9 73 62 / 609 16 55 78
www.elrincondelasierra.com
+ Casa rural “Enfremelojos”
C/ Enmadio, 45 TH.: 91 541 13 81 / 450 40 19 72
www.biodiver.com
« Alojamiento “Casa Aldaba”
C/ Pilan, 51 TIE: 91 849 74 03 / 629 62 62 24
www.casaaldaba.com

COMO LLEGAR

A 105 km de Madrid. Por la A-1 hasta la salida 76. Se accede por la
camelera que parle desde Mantejo de la Sierra M-137 [a 11 km de
Monbejo) o por la pista asfalioda desde El Cardeso de la Siema. la
furgoneta de la Mancomunidod conecta con el aulobis de
Continental-Aulo bodos bos dias (TH. 91 869 72 54).

PUNTOS DE INTERES

Mioline horinero de Lo Hirvela y ruinas del Moline de Juan Brove,
Colmenar tradicional, carbonera, lovadero de la Fuente Lugar, Museo
Etnografico.

B LOS OFICIOS DE LA VIDA

Recorre los puntos de méximo interés etnogrdfico:

el molino harinero, el colmenar ¥ la carbonera

* longitud del recorrido: 2,7 km

*  Pendiente media: 4%

= Coba méaxima: 1.265m

* Cola minima: 1.160 m

= Tiempo de recorrmida: 1 hora

+ Dificuliad: nl

+  Sehalizacién zas con flecha rojo
-

n SENDA DE LA FUENTE LUGAR

Faseando por un tunel natural de cerezos, avellanos

y abedules ﬂegaremos a la Fuente Llugar.

" m&d recomide: 1,5 km

. media: 3%

= Cola mdxima: 1310 m

" ini 1.268m

+ Tiempo de recorrido: 30 min.

-

« Senalizacion: :xnun“uw*
*  Parfil longitudinal:

SENDA POR LAS ERAS Y LA PILA

EERE

DE RIEGO
Desde lo alto de la loma, contemplaremos una
bella panordmica del pueHo ¥ valle del Jarama

- del recormnide: 2,7 km

- hwl‘uﬁuh media: %

»  Cola méxima: 1.330 m

*  Coka minima: 1.260 m

+ Tiempe de recormide: 1 hora

+ Dificuliad: Baja

* Sehalizacién: Balizas. con flecha amarilla

»  Perfil longitudinal:

B DE MOLINO A MOLINO

Enire una vegetacién de abrumadora belleza
llegaremes a dos molinos harineros del Rio Jarama

del recornido:
mmm
Coba minima:

Tiempa de recorrido:




Leyenda

~_~ Senda por las Eras y
la Pila de Riego

=)= De Molino a Molino

=)= Los Oficios de la Vida

=)= Senda de la Fuente Lugar i
R Ty Tt o

RECOMENDACIONES:
Se encventra en una Reserva de lo Biosfero. Pora

garanfizar su conservacion es importante saguir una serie
de recomendociones y restricciones:

* Es necesario el uso de colzado odecvado.

» 5o recomienda no abandonar los comines sefializados.

» Los sendas pueden recorrerese a pie y, en algunas
casas, coinciden con ramos para cicliskas y para paso
a caballa.

» Daje &l coche en los aparcamientos de cada pueblo.

» Existe gonadao a lo largo de los recorrides. Es impariante
corrar los puerias para evitar que e escapen.

* Mo estd permitida la acempada libre en la zona,

* Mo se permite hacer fuege, para evitar el peligre de
incendio.

* Mo recolecte plantos, onimales, minerales ni rocas en la
Reserva,

* Mo depositor basura en la Reserva,

» Evite hacer ruido.

Leyenda
. Aparcomienis
. Inkerés stnogrifics

CASCO URBANO
DE LA HIRUELA.
INICIO DE SENDAS

SENDA POR LAS ERAS Y LA PILA DE RIEGO
Junte @ un afloramiento rocose se inicia esta pequenia sende
mareada en la roca por ol pasa e las emballerias fque Prnmpocl'cl:bun
a ka eras los cargas de cereal. Podremes cbservar las principales
ospecies de motorral de la 2ona compuesto por combrones, contuesos
¥ beteneras, ¥ disfrutar del arema de la abundante me|orana.
Enlo clte de la loma encontrames vno de los tipicos cerezes de La
Hi run'o el of que pqdrnrnu:. disfrutar de una bonil ponardmicn i i
dal valle del Jorama, La Hirvela, El Cardosc v los robledoles que pueblan sus valles,

Bk i

Redeands unes atractives alloramienios rocoses de euxuisios, nos asomamos al valle de la Umbria, Este paraje
1 especialmente recomendable al alardecer por ser uno de los lugares que recibe los dlfimes rayos de sal.

Desde aqui descendemes por un cervunal -pastizal pobre de montafia- hasta llegar al bosquete de dlomos
termblones que redea la pila de riege, desde dende velvemaos al puebls,

n DE MOLINO A MOLINO

Esta sanda discurre por @l camine que utilizaban antiguamente
los vecinos de La Hirvela para ir o El Cardoso de la Sierra, por
verdes riberas y sofos de dlamas y sauces de cbrumadera belleza.
Adrenosaremes un bosque salpicode de enormes robles hasta llegar
& un puente de madera sobre el ris Jarama. Cruzands el ria,
legariomas a las ruinas de la ermita de San Reque, que en o siglo
XVIIl pertenecié a la Hirvela y que actualmente coresponde al | -

pueble de El Cardoso (Guodalajara). e Jven pecrentiva

La ruta centinba paralela a la derecha al ria, enire vegetacién de nbnm para llegar a un amplic prade dende
veremos las rvinas del Meline de Juan Brave. Fijandonos en el prado, observaremes una antigua piedra de
moler. Tras enconirames con una infraestructura de piedra o modo de dique, que encauza el agua por el coz -
canal que |leva el agua al maling - legaremes al moling harinero de La Hirvela y su drea recreativa con dos
enarmas chopos y bancos paro el descanso.

También observaremos un antiguo colmenar tradicional, rabajadas a partir de un ronce de reble o cerezo hueco
y con una laja de esquisto y barre como tapa.

n LOS OFICIOS DE LA VIDA

Estar senda recorre los puntes de méaxime interds etnegréfice de
LaHiruela, El meline hariners, o eolmenar kadicienal ¥ las earbonars
que en ofres tiempas fueron los pilares de la swbsistencia en la
Hiruela

Empezaremos viende las huertos de frutales sitvades en la linde
del pueble, para ir adeniréndenes en un rebledal de meloje. Una
esirecha senda nos canduecird ol colmenar, donde abservaremos
las colmenas fradicionales redlizadas en tocones de roble huecos,
tapadas con lajas de piedra y selladas con hojalate ¥ adebe.

En una nmphn pmdem, junte al rie, se encuentra el malina harinere de lo Hirvela, el cval funciona come antafia

con sus muslos movidas per los aguas del Jarama, El otro punto de interés etnografico que veremas es lo
carbonera, construida por las mayores de La Hiruela. Desde oqui terminaremos nuesira ruta per una vereda que
nos lleva al pueblo por la depuradora.

n SENDA DE LA FUENTE LUGAR

Lo atractiva de este pequedia recorrido es la abundante vegetacisn,
de cerezos, avellanos y abedules, entre otros drboles, que en
primavera hocen del paraje un lugar umbrio en ferma de tinel
natural.

Lo sendk se inicia dasde ko Fuente del Corcho, una pequefia fuente
escalonoda en la pared, pora llegar a encenfrarnes con un
abrevadero donde bebian los animales

‘Trima de. Ja Send de I Fuente Lugor

Alrereescnemos Iarzos ¥ pasod LJA': m-adﬁ-ru para :.ulw:lr lus- regqueras
de agua naturales y dejaremes a nuestra kade huertas llenas de manzanes, zarzemeras, cerezas y varios perales
centenarics de gran famafio.

Al llegar a la Fuente Lugar nes encontrames con los lavaderas y sus pilas - ohora en desuse - donde anfiguamente
las mujeres bajaban a lavar la repa en invierne, por ser un lugar scleade y protegide del frie
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